
 

令和 6年度 第 5回運営推進会議議事録 

 

令和 7年 1月 15日 

事業所名 ケアハウス幸陽 

担 当 者 花田 剛  電話番号 017-726-1777 

 

１．開催日時 令和 7年 1月 15日（水） 10時 30分 ～ 11時 00分 

２．開催場所 1階食堂ホール 今年度開催回数（ 5回目 ） 

 

３．出 席 者 

 

 

 

 

 

 

 

 

出欠 氏名 構成員の属性 

×      様 （青森市役所） 

〇      様 （東部地域包括支援センター） 

○      様 （町会長） 

      ） ○      様 （オンブズマン） 

○      様 （オンブズマン） 

      様 （      ） 

○      様 （入居者・家族） 

○      様 （入居者・家族） 

○      様 （入居者・家族） 

×      様 （入居者・家族） 

×      様 （入居者・家族） 

 

 
事業所側 

 

 

明円恵子 （常務理事） 

花田剛 （管理者・施設長） 

風晴翔平 （生活相談員） 

  

４．活動状況の報告 

○12～1月の活動報告 

・12/18にクリスマス会を開催しました。お弁当やピザ、ケーキを用意し、余興

として職員による楽器の演奏、サンタからのプレゼントやカラオケ等で大変

盛り上がりました。 

・1/2に初笑いを開催しました。いもくじ、余興を行い、職員による二人羽織で

は、多くの方が手を叩いて笑って楽しまれており、とても喜んで頂けました。 

○その他の活動 

・月に 2 回、出張マッサージを行っています。法人の有資格者職員より、入居

者、職員ともに施術を受けています。 

・月に 1回、音楽療法士が来園し、音楽クラブを開催しました。 

・11/28入居者のインフルエンザワクチン接種を実施しました。 

・12/27入居者のコロナワクチン接種を実施しました。 

・12/30矢田地区で、倒木の影響で電線が切れ停電が発生。施設内も停電となっ

たが、BCP訓練通りに職員が動き、復旧するまでの約 4時間、大きな問題や事

故なく過ごすことが出来ました。 



 

○今後の活動 

・1/29 厨房休みの日に、ラーメンを提供予定。目の前で麵を茹で、盛り付けを

して、雰囲気も楽しんで頂きます。 

・2/2節分会を行う予定です。 

 

５．活動状況の評価 

・行事の写真を拝見しましたが皆さん楽しんでいて、こんな企画よく思いつく

なと。私も「一人暮らしの食事会」というボランティアをしていて、参考に

させてもらいます。（入居者ご家族様） 

・転倒のアクシデントの件で、どのような場所でどうのように気付くのか知り

たいです。（オンブズマン様） 

→場所はトイレが多いです。本人の声や手が届く位置であればコールを鳴らす、

他入居者が通りかかりに見つけて職員に知らせて下さった事例もあります。 

・インフルエンザが蔓延していますが、ここはどうですか？（オンブズマン様） 

→職員では時折発症していますが、入居者の感染は現在無いです。 

６．主な議題 特にありませんでした。 

７．要望、助言等 

・矢田地区で停電があり、空き家の電線が切れていたことがわかりました。雪

の影響で切れることもあるようなので、気を付けて下さい。（町会長様） 

・停電があったとのことですが、すぐに対応し問題なく復旧まで過ごせたこと

は普段の研修や訓練をしていないとなかなか出来ないものです。素晴らしいと

思います。（東部地域包括支援センター様） 

８．意見等への対応等 適宜、意見等を頂き、都度対応していきます。 

９．その他特記事項 ・次回の開催は 令和 7年 3月 19日（水）10:30です。 

  

  

  

  

 


