
 

令和 7年度 第 1回運営推進会議議事録 

 

令和 7 年 5 月 21 日 

事業所名 ケアハウス幸陽 

担 当 者 花田 剛  電話番号 017-726-1777 

 

１．開催日時 令和 7 年 5 月 21 日（水） 10 時 30 分 ～ 11 時 00 分 

２．開催場所 1 階食堂ホール 今年度開催回数（ 1 回目 ） 

 

３．出 席 者 

 

 

 

 

 

 

 

 

出欠 氏名 構成員の属性 

×  （青森市役所） 

〇  （東部地域包括支援センター） 

○  （町会長） 

      ） ○  （オンブズマン） 

○  （オンブズマン） 

  （      ） 

○  （入居者・家族） 

×  （入居者・家族） 

×  （入居者・家族） 

×   （入居者・家族） 

×       （入居者・家族） 

 

 
事業所側 

 

 

明円恵子 （常務理事） 

風晴翔平 （生活相談員） 

  

  

４．活動状況の報告 

○4～5 月の活動報告 

・4/26 お花見ドライブを実施しました。今年度初めての外出で、参加された入

居者は久しぶりの外の景色と、満開の桜を見てとても喜ばれていました。途

中、法人で運営している「たまゆらカフェ」に寄り、コーヒーを召し上がり

ました。ドライブ以外にも、園の敷地に咲いている桜までお連れし、鑑賞し

て頂くことで喜ばれていました。 

・4/30 厨房休みの昼食に、煮干しラーメンを提供しました。日頃より入居者か

ら「ラーメンが食べたい」との要望が聞かれており、今回 2 回目の実施とな

りました。目の前で麺を茹で盛り付けし提供すると、美味しいとの声が多く

聞かれ、普段食事を残される方も完食されたりと、喜んで頂くことが出来ま

した。 

・だるまストーブを使って、5/3 じゃがバター、5/8 さつま芋焼きを実施しまし

た。ストーブ上でジャガイモ、さつまいもを焼き、出来上がりを提供すると、

美味しいと話されおかわりする方もおり、とても喜ばれていました。 

・2 件の転倒による事故について報告しています。大腿骨頸部骨折と頭部裂傷で



 

いずれも救急搬送しています。骨折された方は現在リハビリの為入院中。頭

部裂傷の方は縫合し、1 週間後に抜糸。経過良好となっています。 

 

○その他の活動 

・月に 2 回、出張マッサージを行っています。法人の有資格者職員より、入居

者、職員ともに施術を受けています。 

・月に 1 回、音楽療法士が来園し、音楽クラブを開催しました。 

・5/11 大野和幸園がある大野町会でゴミ拾いがあり、法人の各事業所の職員が

参加。幸陽からも 2 名参加しています。 

 

○今後の活動 

・藤狩りドライブや外出をする企画を開催予定です。 

・東陽小学校より招待を頂き、運動会へ参加予定です。 

・6/28 法人運動会を開催予定です。 

５．活動状況の評価 

・職員の都合もあるが、ドライブはいい気分転換になるので、出来るだけ皆さ

んをお連れしてもらいたい。（オンブズマン様） 

→天気や職員の確保、体調面等で桜などの季節のものを全員お連れすることは

難しい為、園にいても季節を感じて頂く工夫と、行けなかった方を優先して

他のドライブ企画をする等、出来るだけ皆さんに機会を持っていただくよう

に努力しています。 

・市へ報告する事故というものはどういうものか。また、報告に繋がった方は

普段からリスクは高かったのか。（オンブズマン様、町会長様） 

→主に病院での処置が必要になった場合と誤薬があります。報告に至った 2 名

は特段リスクが高いわけでは無かったが、どの方でも常にリスクがあると思

って業務に当たっています。必要があればすぐに対策を講じています。 

 

６．主な議題 特にありませんでした。 

７．要望、助言等 

・矢田地区で猿の目撃が増えています。2 つ以上の群れ、グループが確認されて

いますので、もし遭遇した場合は刺激せず、物を与えたりしないようにお願い

します。（町会長様） 

８．意見等への対応等 適宜、意見等を頂き、都度対応していきます。 

９．その他特記事項 ・次回の開催は 令和 7 年 7 月 16 日（水）10:30 です。 

 


